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１１月６日、陸前高田市竹駒町の細根沢仮設

で NPO 法人夢ネット大船渡による２回目の手

芸講習会が開催されました。 

この日は６人が参加し、手芸の一種、刺し子に

挑戦しました。刺し子は布地に刺し子専用の糸で

模様を縫い込む手法です。下書きに沿って丁寧に

縫っていきます。 

 ＝参加者の声＝ 

・裁縫はヘタだけど作るのは楽しい。自分で作れ

ば愛着がわく。今度は帽子に挑戦してみたい！ 

・先生にやさしく教えてもらえて良かった。 

 

起業者同士の情報交換や交流を目的とした「起業者

等交流ネットワーク創造フォーラム」が６日、大船渡

市のカメリアホールで開催されました。 

有限責任監査法人トーマツの公認会計士 谷藤雅俊

さんが「経営者が知るべき事業成長のポイント」と題

して寺子屋式のフォーラムを実施しました。終了後、

三陸鉄道の貸切列車内で交流会が行われました。 

 

 

 

 

 

 

今年新しく完成した碁石海岸のインフォメーショ

ンセンターで「クリスマスリースづくり」が開催され

ます。自分だけのオリジナルリースを作っちゃおう！ 

【日 時】 

１１月２１日（金）から１２月２１日（日）まで 

９：００～１６：００（受付は１５：００まで） 

【場 所】碁石海岸インフォメーションセンター 

【体験料】大リース５００円 中リース３００円  

【募集人数】期間中６０人（団体様はご相談ください） 

申し込み、問い合わせは碁石海岸インフォメーション 

センター（℡０１９２－２９－２３５９、faｘ０１９２－２９－３０７９）へ。 

  (毎月 10 日・25 日発行) １２５号 
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来てね～！ 



 

「三陸鉄道開業 30周年・盛駅ふれあい待合室オープ

ン 3 周年」感謝イベントが 11 月 15 日、大船渡市

民文化会館（リアスホール）で開催し、大ホールは来

場者で満席となりました。 

最初に気仙沼市の東光院住職・五葉山山伏の菊田信

道様による法螺貝吹奏で幕が開きました。  

主催者を代表し夢

ネット大船渡の岩城

理事長が、ご来場者

に感謝申し上げた後、「被災地は復興の途上にあり被災者は大変

な苦労をしていますが、今日の公演を観てひと時でも悩みを忘れ

て欲しい」と挨拶しました。 

★ともえ座へ感謝状贈呈 

今回で4回目の公演を行う「ともえ座」

様へ感謝状を贈りました。ともえ座は平

成23年10月の盛駅ふれあい待合室オ

ープンの際、被災地支援としてボランティアでカメリアホールで公演、

その後 25 年3 月と 11 月、そして今回の公演を行って頂きました。 

来賓には大船渡市長の戸田公明様、三陸鉄道社長の望月正彦様にお出

で頂きました。 

★公演は 3 団体  

フラカメリア、新日本舞踊満月会、 

劇団ともえ座 

 フラカメリアの皆さんは地元出身

歌手新沼謙治さんの「ふるさとは今も

変わらず」の曲で踊って、大きな拍手を受けていました。新日

本舞踊満月会の皆さんからは前半後半で「オジロ鷲」など 10

曲を踊って頂きました。劇団ともえ座は、寸劇「男の涙」や「清

水の次郎長」、また家元の「ブラジル音頭」など観客から笑いと拍手を受けていました。 

★今年 6 月末から準備を開始 

開催を決定後、会場の空き状況や出演団体

の都合問合せ、後援団体承諾、チラシや入場

券印刷発注、9 月 1日から入場券販売開始、

運営スタッフ募集と打合せ会の開催等々、三

陸鉄道を利用して下さる皆様、今後利用して

頂きたい皆様に一杯楽しんで頂く「感謝イベ

ント」になるよう準備を進めて来ました。 

★運営スタッフ 50 名 

スタッフへご協力いただきました団体や個

人は、三陸鉄道㈱、おもてなし隊、男女共同参画うみねこの会、ケセンきらめき大学、フラカメリ

ア、合庁職員、復興応援隊員、国際ソロプチミスト大船渡、こしゃる三陸、

AMC 大船渡、元夢ネット大船渡職員、加えて夢ネット大船渡職員会員等 5０

名ほどの人数で運営しました。 

★ともえ座まんじゅう 完売 

 100 個持参しました「ともえ座まんじゅう」、残ったらどうしょうと悩ん

でいましたところ、帰りに買って頂き最後の人は無くなってしまって買えな

かったそうです。ご購入誠にありがとうございました。 

 来年も開催？ 大きな拍手がありました。三陸鉄道が地元皆さんから愛さ

れ利用して頂くためにも、感謝イベント開催が必要かと思っています。 



県産大豆ていたんそエコクッキング講座“地産地消豆腐ドーナッツ 使った油は燃料に！”が下

記の要領で行われます。参加者を募集中です。本講座では、皆さんに使用済みのてんぷら油が大切

な資源であることを知っていただき、それを回収・資源化する取り組みを一緒に進めていくことを

目的としています。 

【日 時】１２月３日（水）１３：００～ 

【場 所】大船渡市総合福祉センター 

【スケジュール】 １２：３０～受付 

         １３：００～挨拶、料理開始 

         １４：５０～てんぷら油で車や農機具が走る話 

         １５：２０～後片付け 

申し込みは氏名、連絡先、参加人数を明記の上、NPO 法人夢ネット大船渡（℡/fax ０１９２-

４７-３２７１）までお願いします。 

※エコクッキングの会場でも使用済み天ぷら油を回収します。揚げカスを取り除いて、５００ミリ

リットルのペットボトルに入れて持ってきてください。 

 １１月７、８日、三陸鉄道の車両を貸し切って『く

ずまきワイン』の飲み放題列車を運行しました。 

 ７日は盛駅発着で、常連客も多く、終始わいわい

した雰囲気。８日は釜石駅発着で、フルート演奏が

行われたこともあり、しっとりとした雰囲気となり

ました。 

 車内では８種類のくずまきワインが飲み放題のほ

か、恋し浜ホタテとお弁当を味わいました。 

 お客さんは「新しい人たちと知り合うのが楽しい。

今回で２回目。また乗りたい」「ちょっと飲みすぎ

ちゃった！すごく楽しめた」などと話していました。 

 

１１月１０日から１７日までの５日間、立根地区

公民館（館長：今野龍雄さん）でパソコン教室が開

催されました。指導は、NPO 法人夢ネット大船渡

が担当しました。今回はお正月が近いということも

あり、ワードを使って年賀状作成にチャレンジしま

した。 

 ＝参加者の声＝ 

・パソコンは今まで使ったこと

がなくて、教室に来てみたけど

難しい。こつこつ気長にやって

いきたい。（７９歳女性） 

・パソコンはちょっと使ったこ

とあるけど、もう少しパソコン

で色々なことが出来たらなと思

って参加した。 

（７１歳男性） 



 

 

 

 

このコーナーでは、気仙地域で頑張っている企業

や団体を紹介します！ 

 大船渡市の音声訳ボランティア「オープン

ハート」（会長：窪田真佐子さん、会員２６

人）。市の委託を受けて『広報おおふなと』

を CD に録音し、目が不自由な方２３人に必

要な情報を届けています。 

 音声訳では『正確に読むこと』『正しい発

音』などを心がけ、分かりやすい言葉で伝え

ます。たとえば、「下の表は～」という文章

は、聞く人にとっては変なので「次の表は～」

などと言い換えます。また、読み方が分から

ないときは市役所に問い合わせます。特に人

の名前には注意をしているそうです。 

 「読む」だけでなく、録音技術も必要とする大変なボランティアですが、終始笑いが絶えない明

るい雰囲気で作業が行われていました。 

年１回開催される朗読会では、オープンハートの会員と視聴者が交流する機会となっています。

視聴者から「○○さんですね、いつも聞いています。ありがとう」などと声を掛けられることも！

声だけではなく心を伝えるボランティアなんですね！  

 会員の皆さんは「無理をしないで、楽しく活動に取り組んでいます。これからもみなさんに喜ん

でもらえるよう頑張っていきます」と笑顔を見せていました。 

第１２回 音声訳ボランティア 

オープンハート 

三鉄盛駅ふれあい待合室からのご案内 ℡０１９２－４７－３５４2 
◆三鉄 駅弁列車 ≪申し込み必要≫ 

１２月１４日（日）１１：００に盛駅集合 １１：３０盛駅発 

参加費２２００円（駅弁、乗車券代） 締め切り１２月８日（月） 

◆無料法律相談 ≪申し込み必要≫ 

  １２月２１日（日）１０：００～１３：２０ 

  弁護士が無料で相談に応じます。仮設住宅へも出張します 

  税理士の方も来られますので、税務相談も受け付けます。 

◆クリスマス列車 ≪申し込み必要≫ 

１２月２５日（木）、２６日（金）１０：００に盛駅集合 １０：３０盛駅発 

参加費 大人１０００円、子ども５００円（１歳未満無料） 定員４８人 

サンタさんからプレゼントあります  締め切り１２月１９日（水）  

 

～ご意見、ご感想をお寄せください～ 
短歌・俳句作品も募集しています。 

◎どなたでも応募可能です。 

◎電話、メール、封書でお寄せ下さい。 

発行元：NPO 法人夢ネット大船渡  

＊大船渡市盛町字内の目１４－１５ 

＊℡/fax 0192-47-3271  

＊メールnpoyumenet@bz01.plala.or.jp 

 

この復興ニュースは、 

公益財団法人公益法人協会、 
ＭＳ＆ＡＤゆにぞんスマイルク

ラブの助成を受けています。 

後列左：菊池まゆみさん、右：佐藤サキ子さん 

前列左：大友たつ子さん、右：石橋祥子さん 

来年は 

ひつじ年！ 

mailto:＊メールnpoyumenet@bz01.plala.or.jp

